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Stadtverband Bielefeld

Naturschutzbund Deutschland
Stadtverband Bielefeld e.V.

Friihjahrs-Busexkursion: Natur und Vogelwelt in Mainfranken,
Aischgrund, Steigerwald vom 26.5. —29.5.2022

Das Frankenland in Nordbayern war fiir den NABU Bielefeld ein unbekanntes
Exkursionsgebiet. Der Raum um Wiirzburg, Erlangen und Bamberg sollte aber abwechslungsreiche,
eindrucksvolle Landschaften mit beeindruckender Artenvielfalt bieten. Wir waren gespannt.
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Unser Exkursionsprogramm:

Do. 26.05.: Grainberg-Kalbenstein
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Karte verandert aus:
Roland Dusik, Dumont-Reise TB
Franken

Fr. 27.05.: Tennenloher Forst und Aischgrund bei Biengarten

Sa. 28.05.: Garstadter Seen bei Heidenfeld, Sulzheimer Gipshiigel,

Methusalemweg oder Steigerwald Baumwipfelpfad

So. 29.05.: Mainschleife bei Volkach

Donnerstag, 26.05.:
Grainberg-Kalbenstein

Die Exkursion begann im
Naturschutzgebiet Grainberg-
Kalbenstein, das zu den
eindruckvollsten
Trockenrasengebieten Deutschlands
mit vielen endemischen Arten gehort
und ein bedeutendes Zippammer-
Brutgebiet ist.

Foto: Dirk Wegener
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Schon bei der Wanderung unterhalb des Kalbensteins ging es mit den botanischen Raritdten los. Aber auch
mehrere Zippammern wurden singend entdeckt. Nach dem anstrengenden Aufstieg zum Edelweill wurden

unsere Botaniker reichhaltig fiindig. Aber auch Neuntoter, Baumpieper, Kuckuck, Nachtigallen und
zahlreiche Grasmuicken waren zu horen.

Pyramiden- Blauer
orchis Lattich
Federgras Acker-
Wachel-
weizen
Hummel- Frauen-
ragwurz schuh

Foto: Barbara Zimmermeyer

Foto: Tina Gaio

Nach der Wanderung durch die Weinberge und dem steilen Aufstieg zum Edelweil musste erstmal Pause
gemacht werden



Foto: Ute Rasche Foto: Elke Flammenkamp

Die Zippammer singend in den Zweigen und eine Wiese voll mit Diptam

Die Nachtigall singt und ein zottiger Bienenkafer besucht eine Rosenblite. Fotos: Manfred Kolleck

Freitag, 27.05.: Tennenloher Forst

Das urspriunglich durch militarische Nutzung entstandene 934 Hektar groRe Naturschutzgebiet
,,Tennenloher Forst* zéhlt zu den groBten Sandokosystemen Siiddeutschlands und beherbergt tiber
1600 Tier- und Pflanzenarten, viele davon stehen auf der Roten Liste.


https://de.wikipedia.org/wiki/Rote_Liste_gef%C3%A4hrdeter_Arten

Fotos: Barbara Zimmermeyer und Detlev Mantei-Liebold

Gleich zu Beginn, auf dem Weg zur Freiflache ging es mit Baumpiepern, Waldlaubsiangern und Spechten los.
Aus dem Wald herausgekommen konnten wir den gesamten Bereich bis zum , Kugelfangwall“ einsehen. Bei
dem Spaziergang rund um die Freiflache konnten wir die Przewalski-Pferde und die Pfauenziegenherde
beobachten und zahlreiche Heidelerchen ausgiebig singen horen. Schafstelzen, Baumpieper, Neuntdter und
Gartenrotschwanze waren auf der Freiflache zu sehen, Grauschndpper und Haubenmeisen salen in den
Kiefern, der Pirol war zu horen und ein Wiedehopf flog zu dem fiir ihn aufgehangten Nistkasten.

Foto: Detlev
Mantei-
Liebold

. ~ Foto:

Barbara
Zimmer-
meyer

Stieglitz, Foto: Manfred Kolleck
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Fotos: Detlev Mantei-Liebold, Tina Gaio und Barbara Zimmermeyer




Freitag, 27.05.: Der Aischgrund bei Biengarten

Das schon in mittelalterlicher Zeit durch die Karpfenzucht entstandene Seengebiet bei Erlangen
mit seinen vielen Tausend kleinen Seen und Teichen zog uns am Nachmittag an. Bei Biengarten
konnten wir ausgiebig neben vielen verschiedenen Enten und Gansen Kolbenenten und einen
Purpurreiher in der Ferne bewundern, den Teich- und Drosselrohrsangern zuhéren und
Flussseeschwalben und Flussregenpfeifer beobachten. Milane und Rohrweihen lieBen sich sehen
und Blaukehlchen, Girlitz und Gelbspotter waren zu horen.

Fotos: Detlev Mantei-Liebold

Breitblattriges Knabenkraut und GroRer Wiesenknopf, Fotos: Andreas Schafferling



Foto: Barbara Zimmermeyer

Samstag, 28.05.: Garstadter Seen bei Heidenfeld

Das durch die Begradigung des Mains und durch Sand- und Kiessabbau entstandene Gebiet hat sich zu
einem sehr guten Beobachtungsgebiet mit Giber 270 nachgewiesenen Vogelarten entwickelt.

Wir entdeckten zahlreiche Enten und Ganse, auch hier wieder die schonen Kolbenenten, eine
Zwergdommel war zu sehen und zu horen, die Drosselrohrsanger gaben ein Konzert und Feld- und
Rohrschwirl wurden identifiziert. Eine Zwergscharbe sald gut zu sehen auf einer kleinen Insel.
Steppenmowe, Kuckuck, Baumfalke, Schwarzspecht und Eisvogel flogen vorbei. Die Beutelmeise war zu
horen und Pirol, Wendehals und Mittelspechte riefen. Unser Highlight war aber ein
Halsbandschnadpperpaar, das direkt neben dem Wanderweg in einer Baumhohle britete, die Jungen
fUtterte und in kurzen Abstanden mit Futter angeflogen kam.

Neben dieser reichhaltigen Vogelwelt begeisterten uns die vielen seltenen Pflanzen und Insekten an den
Gewasserrandern und die groRen Flachen der Halbtrockenrasen.

Fotos: Diana May, Tina Gaio, Detlev Mantei-Liebold



Der groRe
Ehrenpreis wird
besichtigt.

Foto: Tina Gaio

Schon wieder
etwas
Besonderes
gefunden!

Foto: Diana
May



, Foto: Andreas Schéfferling

Bunte Kronwicke
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: Andreas Schafferling

Kartdusernelke, Fotos:

Mittlerer Wegerich und

Foto: Barbara Zimmermeyer




Samstag, 29.05.: Sulzheimer Gipshiigel

Ganz in der Nahe fanden wir als weitere Besonderheit ein Gipsgebiet, in dem durch Auslaugung im
Untergrund ein Relief von Hiigeln, Erdfdllen und Dolinen entstanden ist. Dieser Standort fiir
seltene Florengemeinschaften beherbergt z.B. Steppenrasen als Relikte der letzten Eiszeiten.

Leider lieRen sich an diesem Tag die Grauammern und Turteltauben nicht sehen oder horen, dafir
eine grolRe Anzahl an Baumpiepern, die ausgiebig sangen. Die Wiesenweihe kam vorbei,
Neuntoter saflen auf den Strauchern, Hohltaube und Pirol wurden entdeckt.

Bergklee aufrechter
Ziest

rauhaariger kleines

Alant Madesuld

Fotos: Andreas Schafferling




Samstag,

Steigerwald
Baumwipfelpfad

In der Nahe von Ebrach konnte man
entweder den Methusalemweg mit
vielen sehr alten Baumen begehen

Foto: Tina Gaio

oder den Baumwipfelpfad
erklimmen und von seinem Turm
aus die Hohen des Steigerwaldes
betrachten.

Foto: Barbara Zimmermeyer

Foto: Detlev Mantei-Liebold




Fotos: Barbara Zimmermeyer



Sonntag, 29.05: Mainschleife bei Volkach

Die Wanderung an der Mainschliefe bei Volkach bescherte uns wieder wunderbares Sonnenwetter und
viele schone Ausblicke auf den Main. Die Turteltaube wurde entdeckt, einige Wasservogel beobachtet und

Girlitz und Gartenrotschwanz sangen.

Auch die Botaniker
wurden findig.

Foto: Detlev Mantei-Liebold

Futter-Esparsette, Foto: Andreas Schafferling

Foto: Barbara Zimmermeyer

Foto: Dirk Wegener



Blauling und Schwarzspanner

Fotos: Manfred Kolleck

Bei einer
kleinen Pause
kurz vor der
langen
Rickfahrt
konnten wir
noch einmal
die
Landschaft
geniellen.

Foto: Barbara
Zimmermeyer

Das war eine richtig schone Exkursion. Darliber freuen sich Barbara Zimmermeyer und Tina Gaio.



NABU-Tour Mainfranken 26.

Hockerschwan
Graugans
Kanadagans
Rostgans
Nilgans
Stockente
Schnatterente
Tafelente
Kolbenente
Reiherente
Jagdfasan
Zwergtaucher
Haubentaucher
Kormoran
Zwergscharbe
Zwergdommel
Silberreiher
Graureiher
Purpurreiher
Weissstorch
Rotmilan
Schwarzmilan
Rohrweihe
Wiesenweihe
Maéusebussard
Sperber
Turmfalke
Baumfalke
Wasserralle
Blidsshuhn
Flussregenpfeifer
Kiebitz
Lachmoéwe
Steppenméwe
Flussseeschwalbe
Strassentaube
Hohltaube
Ringeltaube
Tiirkentaube
Turteltaube
Kuckuck
Mauersegler
Wiedehopf
Eisvogel
Schwarzspecht
Griinspecht
Buntspecht
Mittelspecht
Wendehals
Feldlerche

Heidelerche
Uferschwalbe
Rauchschwalbe
Mehlschwalbe
Wiesenpieper
Baumpieper
Bachstelze
Schafstelze
Heckenbraunelle
Rotkehlchen
Nachtigall
Blaukehlchen
Gartenrotschwanz
Hausrotschwanz
Singdrossel
Misteldrossel
Wacholderdrossel
Amsel
Gartengrasmiicke
Monchsgrasmiicke
Dorngrasmiicke
Klappergrasmiicke
Feldschwirl
Rohrschwirl
Teichrohrsanger
Sumpfrohrsianger
Drosselrohrsanger
Gelbspotter

Fitis
Waldlaubsédnger
Zilpzalp
Wintergoldhdhnchen
Sommergoldhdhnchen
Zaunkonig
Grauschnipper
Halbringschnépper
Kohlmeise
Tannenmeise
Blaumeise
Haubenmeise
Sumpfmeise
Schwanzmeise
Beutelmeise
Kleiber
Waldbaumlaufer
Gartenbaumliufer
Neuntoter

Elster

Eichelhdher

Dohle

- 29. Mai 2022

Rabenkrihe
Kolkrabe
Star

Pirol
Haussperling
Feldsperling
Buchfink
Bluthénfling
Stieglitz
Griinfink
Girlitz
Kernbeisser
Rohrammer
Goldammer
Zippammer

Vogelliste
zusammengestellt von
Dirk Wegener



Florenliste NABU-Exkursion Franken 26.-29.05.2022

Zusammengestellt von
Ulrike Letschert und Jiirgen Albrecht

Lateinischer Name Deutscher Name [Gan| TenfiscliGars{SulzVietiiVolk
Thlaspi arvensis Acker-Hellerkraut X

Consolida regalis Acker-Rittersporn X
Melampyrum arvense Acker-Wachtelweizen X

Convolvolus arvensis Acker-Winde X
Phyteuma spicatum Ahren-Teufelskralle X
Veronica spicata Ahriger Ehrenpreis X
Helianthemum apenninum Apenninen-Sonnenrdschen X

Bromus erectus Aufrechte Trespe X | x
Clematis recta Aufrechte Waldrebe

Stachys recta Aufrechter Ziest X
Scleranthus perennis Ausdauernder Knduel X

Veronica beccabunga Bach-Bunge X

Allium ursinum Barlauch X

Peucedanum bavaria Bayerischer Haarstrang X

Thesium bavarum Bayrisches Leinblatt X

Carex hirta Behaarte Segge X

Teucrium montanum Berg-Gamander X

Trifolium montanum Berg-Klee X
Coronilla coronata Berg-Kronwicke X

Sarothamnus scoparius Besen-Ginster X

Lactuca perennis Blauer Lattich X

Trinia glauca Blaugriiner Faserschirm X

Galium glaucum Blaugriines Labkraut X

Lithospermum purpureo-coeruleum |Blauroter Steinsame X

Geranium sanguineum Blutroter Storchschnabel X

Himanthoglossum hircinum Bocks-Riemenzunge X

Epipactis helleborine Breitblattrige Stendelwurz X X
Dactylorhiza majalis Breitbldttriges Knabenkraut X

Ranunculus flammula Brennender HahnenfuR X

Coronilla varia Bunte Kronwicke X X | x X
Anemone nemorosa Busch-Windrdschen X
Globularia punctata Echte Kugelblume

Stipa pennata Echtes Federgras

Galium verum Echtes Labkraut X | x

Filipendula ulmaria Echtes MadesiiR X X
Teucrium chamaedrys Edel-Gamander X

Melica uniflora Einbliitiges Perlgras X
Orobanche alsatica Elsdsser Sommerwurz X

Euphorbia esula Esels-Wolfsmilch X
Rosa gallica Essig-Rose X

Cypripedium calceolus Europaischer Frauenschuh X

Genista tinctoria Farber-Ginster X

Anthemis tinctoria Farber-Hundskamille X

Isatis tinctoria Farber-Waid X

Luzula campestris Feld-Hainsimse X

Lepidium campestre Feld-Kresse X




Eryngium campestre

Feld-Mannstreu

Acer monspessulanum

Franzosischer Ahorn

Adonis vernalis

Frihlings-Adonisréschen

Potentilla tabernaemontani

Fruhlings-Fingerkraut

Onobrychis viciifolia

Futter-Esparsette

Potentilla anserina

Ganse-Fingerkraut

Arum maculatum

Gefleckter Aronstab

Reseda lutea

Gelbe Resede

Aquilegia vulgaris

Gewohnl. Akelei

Dictamnus albus

Gewohnl. Diptam

Hypochoeris radicata

Gewohnl. Ferkelkraut

Lotus corniculatus

Gewohnl. Hornklee

Pulsatilla vulgaris

Gewohnl. Kiichenschelle

Echium vulgare

Gewohnl. Natternkopf

Anchusa officinalis

Gewohnl. Ochsenzunge

Molinia caerulea

Gewohnl. Pfeifengras

Erodium cicutarium

Gewohnl. Reiherschnabel

Papaver dubium

Gewohnl. Saat-Mohn

Falcaria vulgaris

Gewohnl. Sichelmohre

Helianthemum nummularium

Gewohnl. Sonnenrdschen

Melilotus officinalis

Gewohnl. Steinklee

Scirpus lacustris

Gewdhnl. Teichbinse

Ranunculus aquatilis

Gewohnl. Wasser-HahnenfuR

Calluna vulgaris

Gewohnliche Besenheide

Armeria maritima

Gewohnliche Grasnelke

Cichorium intybus

Gewdhnliche Wegwarte

Achillea millefolium

Gewohnliche Wiesen-Schafgarbe

Valerianella locusta

Gewohnlicher Feldsalat

Alisma plantago-aquatica

Gewohnlicher Froschloffel

Anthoxantum odoratum

Gewohnliches Ruchgras

Corynephorus canescens Gewohnliches Silbergras
Briza media Gewdhnliches Zittergras
Arrhentherum elatius Glatthafer

Aster linosyris Gold-Aster

Trisetum flavescens Goldhafer

Rhinanthus aristatus

Grannen-Klappertopf

Stellaria graminea

Gras-Sternmiere

Sedum telephium

GroRe Fetthenne

Tragopogon dubius GroRer Bocksbart
Veronica teucrium GroRer Ehrenpreis
Sanguisorba officinalis GroRer Wiesenknopf

Koeleria pyramidata

GroRes Schillergras

Anemone sylvestris

GroRes Windroschen

Listera ovata GroRes Zweiblatt
Poa nemoralis Hain-Rispengras
Trifolium arvense Hasen-Klee
Vaccinium myrtillus Heidelbeere
Libanotis pyrenaica Heilwurz

Orchis militaris

Helm-Knabenkraut

Colchicum autumnalis

Herbst-Zeitlose




Peucedanum cervaria

Hirsch-Haarstrang

Capsella bursa-pastoris

Hirtentaschel

Potentilla recta

Hohes Fingerkraut

Ophrys holosericea

Hummel-Ragwurz

Carex echinata

Igel-Segge

Acorus calamus

Indischer Kalmus

Melampyrum cristatum

Kamm-Wachtelweizen

Erigeron cf. canadensis

Kanadisches Berufkraut

Dianthus carthusianorum

Karthdauser-Nelke

Viscum laxum

Kiefern-Mistel

Thalictrum minus

Kleine Wiesenraute

Rhinanthus minor

Kleiner Klappertopf

Rumex acetosella

Kleiner Sauer-Ampfer

Sanguisorba minor

Kleiner Wiesenknopf

Hieracium pilosella

Kleines Habichtskraut, Mduseohr

Filipendula vulgaris

Kleines MadesuR

Chaerophyllum bulbosum

Knolliger Kalberkropf

Potentilla reptans

Kriechendes Fingerkraut

Lychnis flos-cuculi

Kuckucks-Lichtnelke

Echinops sphaerocephalus Kugeldistel
Hepatica nopbilis Leberbliimchen
Plantago media Mittlerer Wegerich

Malva moschata

Moschus-Malve

Carduus nutans

Nickende Distel

Bunias orientalis

Orientalisches Zackenschotchen

Cardaria draba

Pfeilkresse

Vaccinium vitis-idaea

Preiselbeere

Anacamptis pyramidalis

Pyramidenorchis

Chaerophyllum hirsutum

Rauhaariger-Kalberkropf

Inula hirta

Rauhhaariger Alant

Camelina sativa

Saat-Leindotter

Berteroa incana

Sand-Graukresse

Thymus serpylium Sand-Thymian
Sedum acre Scharfer Mauerpfeffer
Phragmites australis Schilf

Allium scorodoprasum

Schlangen-Lauch

Carex acuta (= gracilis)

Schlank-Segge

Linum cf. tenuifolium

Schmalblattriger Lein

Cynanchum vincetoxicum

Schwalbenwurz

Bupleurum falcatum

Sichelblattriges Hasenohr

Medicago falcata

Sichel-Schneckenklee

Potentilla argentea

Silber-Fingerkraut

Euphorbia segueriana

Steppen-Wolfsmilch

Chrysanthemum corymbosum

StrauBbliitige Wucherblume

Iris pseudacorus

Sumpf-Schwerttlilie

Astragalus glyciphyllos

SiiRer Tragant, Barenschote

Silene vulgaris

Taubenkropf-Lichtnelke

Anthericum liliago

Traubige Graslilie

Lilium martagon

Turkenbund-Lilie

Thymus pannonicus

Ungarischer Thymian, Steppen-Th.




Vicia cracca Vogel-Wicke

Galium odoratum Waldmeister

Stachys sylvativa Wald-Ziest X
Rorippa cf. amphibia Wasser-Sumpfkresse

Platanthera bifolia WeiRe Waldhyazinthe

Luzula albida WeiBliche Hainsimse

Tragopogon pratensis Wiesen-Bocksbart X
Centaurea jacea Wiesen-Flockenblume X
Campanula patula Wiesen-Glockenblume X
Cynosurus cristatus Wiesen-Kammgras X
Galium mollugo Wiesen-Labkraut X
Chrysanthemum vulgare Wiesen-Margerite X
Lathyrus pratensis Wiesen-Platterbse X
Salvia pratensis Wiesen-Salbei X
Geranium pratensis Wiesen-Storchschnabel X
Knautia arvensis Wiesen-Witwenblume X
Anthyllis vulneraria Wundklee

Carex disticha Zweizeilige Segge

Euphorbia cyparissias Zypressen-Wolfsmilch X




